Tisztségviselbi palyazat

Megpalyazott tisztség: elndk

Név: Palmai Anna

Legmagasabb iskolai végzettség: Fdiskola (0kl.sz.263/1966)

Grafolégusi végzettségek (Grafologiai Intézetben megszerzett):
1997 Oklevel
2005 Emeltszintl grafologus oklevél OKJ 54 7899 04
2007 irasszakérts- irasazonosito

Egyéb képzések:
Grafologiai Intézet: ,Vezeti kompetenciak fejlesztése” és ,Eu ismeretek,
palyazatiras”
Orszagos Pedagogiai és Modszertani Intézet (OPI) képzése utan:
1980-1990 Pest megye és a Szentendrei jaras évodapedagdgusainak

komplex esztétikai és zenei tovabbképzéseinek vezetdje

Grafologia tevékenységem:

- Az interaktiv grafologiai elemzés médszerének kidolgozasa

15 éves kutatobmunkdm eredményeire alapozva alkottam meg. Kutatasi tertleteim
kozé tartozik, tOobbek kozott, a szil6i-, nevel6i modszerek személyiségformald
szerepének megmutatkozasa, vizsgalata a kézirasban. Ezen belil a poroszos
nevel6i hatast, valamint a Gordon nevéhez fiz6d0, elfogado, szeretetteljes nevelbi
attitidok személyiségformalé szerepének grafologiai jeleit és azoknak a
parkapcsolatokra gyakorolt hatasat vizsgaltam a felnétt koruak kézirasaban.

- Iskolamat, az Interaktiv Grafologusképzo- és Grafomédia Intézetet 2003-ban
alapitottam.

A képzéintézmeény alapitd igazgatojaként, tanaraként a tudomanyos grafoldgia
eredményeinek megdrzését, az egzakt mérések és kutatomunkak fejlesztését, a
modern pszicholégia iranyzatainak bekapcsolasat (autogéntréning, tranzakcio
analizis) tartottam fontosnak, a szoban interpretalt grafoldégia veszélyeinek
elkerulésére kidolgozott interaktiv modszerek bemutatasaval.



Képzdintézetem az utdbbi 7 évben mar az orszag kulonb6zé egyetemein (Debreceni
Egyetem, Nyugat-magyarorszagi Egyetemeken, Sopronban, Szombathelyen,
Budapesten) nyujt az egyetemistak szamara lehet6séget arra, hogy
megismerkedhessenek mar az egyetemi tanulmanyaik alatt a grafolégiaval.

Az utébbi években az NSZFl-vel ko6zdsen szervezett OKJ vizsgainkon magas
szinvonalu eredményekkel végeztek kbzgazdasz- és pszicholdgia szakos hallgatéink
a Debreceni Egyetemr6l, Komarombdl, Komarnobdl, Esztergombdl és a Nyugat-
magyar orszagi egyetemekrél.

Iskolankban kiilén kredit targyak nincsenek, de a MiT eléadasainak, konferenciainak
latogatasat elvarjuk azoktdl a hallgatoktdl, akik nem csak hobbyként, hanem
hivatasukként szeretnék mikodtetni f6 foglalkozasuk mellett a grafologiat.

Képz6intézményem hallgatdi szamara a Magyar irastanulmanyi Tarsasag térténelmi
jelentéségének, értékeinek, etikai kodexének ismerete a szokottnal is
hangsulyozottabb szerepet kap, hiszen Kozponti Irodankban kapott otthont,
konyvtaraval egyltt ez a 80 évvel ezelbtt megalapitott orszagos non profit szervezet.

- Kutatasi terliletemet, amelyet az orszag kulonb6zd részében igen nagyszamu
irasmintan  tanulmanyoztam, majd azok tapasztalatait egy 170 oldalas
szakdolgozatban 0Osszegeztem, mint az interaktiv elemzések szamokban is és
visszajelzésekben is kimutathaté eredményeit. Az interaktiv modszert tobbek kozott a
MIT Pszicho-Pilis és Grafo-Gardony Konferencidin népszerli miivészek interaktiv
grafologiai elemzésének sorozatan keresztul mutattam be. Személyes jelenlétuk
élményén tul, egyben Vvisszaigazoltdk szdéban is interpretalhaté interaktiv
modszerének lehetbségeit, hitelességét. S ezen felll, személyes visszaigazolasukat
a mérések eredményei, diagramjai is megerésitették.

A Magyar irastanulmanyi Tarsasagban tagsagom kezdete: 1989 6sz
Korabbi egyesiileti tevékenységeim:

- Grafolégiai szakmai programok, hagyomanyok megteremtése, elinditasa,
fejlesztése.

A MIT szakmai ,ernySszervezetének” mikddtetésével, a magyar grafologia
nemzetkozi kapcsolatainak megszervezéseével, a grafolégus szakma népszerisitése,
értékeinek megdrzése érdekében, programok, orszagos szakmai utak, tapasztalatok,
csoportok megszervezésének kezdeményezésével, feladataival telt el az immar 20
éves elkotelezettségem.

- Az 1991-ben Uj kezdeményezéskén inditott Grafologus Balokat eleinte tan
furcsallottak néhanyan, de késébb ezek a rendezvények 200-300 fés, a magyar
grafolégus tarsadalmat Osszefogd lehetéségei lettek a szakmanak, amelyeket a
valsag id6szakanak mas jellegi korulményekhez igazodva az elmult évben mar
,Betli Bal” néven szakmai vetélkedévé alakitottam, amelynek rendkivul jo
visszhangjat jelezték kollégaink az interneten.

- A MIT elsé Grafo-Gardonyanak elindulasanal még gondolni sem mertem volna,
hogy az a néhany f6bdl all6 szakmai 6sszejovetel 20 esztend6 utan, vagy akar ez



évben, a Gardonyunk ,Jubileuman” a Magyar irastanulmanyi Tarsasag egyik

s s

- A 2000-ben inditott Pszico-Pilis nevii pszicholégiai, grafolégiai témaju
konferenciak is igen népszerl, amelynek az elmult évtizedben, a programtervezéi,
szervez®i, rendez6i feladatait mar a MiT elndkeként lattam el egy-két lelkes kolléga
segitségeével egyutt, hagyomanyt teremtve és megtartva ezeknek a konferenciaknak
a szellemi, erkolcsi és kdzosségi értékeket teremtd lehetéségeit. S ami a gyakran
széthuzo, rivalizalo grafologus tarsadalom ellenszérumaként, talan az olasz
kollégakkal egyutt volt a legsikeresebb, mivel ott az addig tavol maradt iskolak is
bemutattak modszereiket, értékeiket.

MIT rendezvényeimen a gazdasagilag kevésbé kockazatos kezdeti idészakok alatt,
(2007, 2008) még tobb alkalommal fogadtunk Rémabdl érkezd olasz kollégakat,
akikkel a tapasztalatcsere lehetésége Uj ismeretekkel bévitette szakmai értékeiket.

Ezeknek a rendezvényeknek elinditasaban és életben tartdsaban, hagyomannya
alakitasaban, nem voltam egyedul, hiszen mindig talaltam egy-két lelkes segit6t is a
MiT- ben, vagy késébb a képzdintézetem hallgatoi kézétt, akik kdzil még néhanyan
megértették a ,non profit szervezet mukodésének torvényeit”, amelyek nem
els6sorban az anyagi, hanem az emberi és szellemi értékek, valamint a
hagyomanyteremtés eszmeiségérél szoltak.

A MIT 75. évforduléjan, 2005 augusztusaban, munkam elismeréseként, az
akkori MIT vezeté6ség emlékplakettet adott at szamomra, amely kitlintetés maig
is hajtéereje munkamnak.

Igazi jutalma elkotelezettségemnek talan mégis az volt, amikor a Magyar
irastanulmanyi Tarsasag, elnokségem masodik évében, 2006-ban, majd 2007-ben is
meghivast kapott az olaszorszagi ARIGRAF iskola szervezésében megrendezett
rémai konferenciakra, ahol el6szor nyilt alkalmunk a MiT részérsl kiilféldi forum elétt
megmutatni a magyar grafologia értékeit.

- 2005 augusztusatél a MIT kozponti irodajanak és konyvtaranak is helyet
adunk székhelylinkon.

Képzéintézetem, az Interaktiv Grafologusképz6 és Grafomédia Intézet végzOs
hallgatéinak szakdolgozatai a MiT kényvtaranak értékes anyagat bévitik.

- EInoki tisztségem idészak alatt a MIT, mint non profit szervezet, elészor nyert
palyazatokat, amelyen az el6z6 években, fénymasolot, szamitdogépet, erésitd
berendezést, szekrényt, projektort tudott vasarolni.

- Megkdszonve a Grafolégia Intézetnek a Grafolégia Ujsagban 1évé MIT
oldalunkat tovabbra is élink ezzel a nagyszerl lehetéséggel, hogy hirt adhatunk
ezaltal rendezvényeinkrél, munkankrél, eredményeinkrél a Grafolégia Ujsagban, a
MiT oldalon, amely 6ridsi segitség szamunkra. Létsziikséget szamunkra a
fennmaradashoz, programjaink meghirdetéséhez a szakmaval valo kapcsolédashoz,
mikodésunkhoz.



Husz év 6ta vagyok elkotelezettje, programszervezéje a Magyar irastanulmanyi
Tarsasagnak, mikdozben egy kicsit hagyomanyteremtévé is valtam. Talan ezek
eredménye, hogy:

2005 decemberétdl hatodik éve vagyok a MIT elndke: Osszefoglalva, ez alatt az
idészak alatt:

- a MIT el6szor nyert palyazatokat, amely az utdbbi évek nehéz gazdasagi
helyzetében a fennmaradas lehetbségét segitette.

Ennek kdszonhetben, a valsag ellenére, az el6z6 években, fénymasolot,
szamitogépet, er6sité berendezést, kdnyvtar szekrényt, s projektort tudtunk
vasarolni.

- EInokségem idészakaban, tobb mint tiz kolléganak adtunk Tiszteletbeli
Tagsagot, tudasuk, kutatbmunkajuk, érdemeik elismeréseként.

- Rendezvényeinken téritésmentes részvételt biztositunk a tiszteletbeli tagok, a
vezetOseégi tagok és a szervez6k szamara.

- A MiT- en beliil elsé izben tudtunk nemzetkoézi kapcsolatokat szervezni.

- Ujabb hagyomanyként inditottam el a MIT, mint ,ernyészervezet”, ,Négy-
Egtaj” nevii programjat, a vidéki nagyvarosainkban mikodé grafologusképzd
iskolak segitségével.

- A vezet6ségi ciklus végén emléktablat allitottunk fel.
Az els§ emléktablat, hiszen ez idaig grafologusnak emléktablat még nem allitottak
fel Magyarorszagon, de tudomasuk szerint kulfoldon sem.

Romanné Goldzieher Klaranak, a MIT alapitd tagjanak emléktablaja, mint elsé
emléktabla, szimbolikus Uzenet a vilag felé, hogy mikodik, van, létezik a ,grafolégia”.
S ehhez el kellett inditani kapcsolatainkat a Xlll. Kerulet C")nkorményzata felé, akik
készséggel segitettek, s j6 volt megtapasztalni elismertségiket, érdekl6désuket a mi
killénleges szakmank, hivatasunk a GRAFOLOGIA felé.

Tisztségem megqujitasa esetén terveim, célkitiizéseim:

- Az el6zéekben felsorolt eredményeket tovabbfejleszteni szeretném, de
természetesen a valsag éveihez szeliditve, s a fennmaradas igényeihez igazitva,
hiszen non profit szervezet vagyunk, s ma a profitorientalt intézmények is kizdenek a
fennmaradasukert.

- A nehéz gazdasagi és tarsadalmi helyzetben is fenntartani, megtartani, apolni
és megujitani szeretném a MIT-ben mar kialakitott hagyomanyokat, klubokat,
rendezvényeket, orszagjarasunkat Dbiztosité  ,Négy-Egtaj” programjainkat.



Tovabbfejleszteni is szeretném azokat, az EU-s kapcsolatokkal, ezen belll a
Kolozsvari Egyetemmel, és nem utols6 sorban tovabbra is apolni, megerdsiteni
szeretnénk egyuttmikodeésunket a Szimbdlumterapias Egyesulet pszicholdgusaival.

- Tervezzuk tovabbra is j6 kapcsolataink apolasat, megkoszonve a Grafologiai
Intézetnek a Grafolégia Ujsagban Iévé MIT oldalunkat, és tovabbra is éliink ezzel a
nagyszerl lehetéséggel, hogy hirt adhassunk rendezvényeinkrél, munkankrdl,
eredmeényeinkrol.

- A Magyar irastanulmanyi Tarsasag programjainak szervezésénél fenntartani
és megujitani szeretném a MiT-nek elsésorban a Grafoldgiai Intézettel elindult jo
kapcsolatat. A ,Négy-Egtaj” programunkon beliil 6sszel Grafo—Debrecent tervezve a
debreceni egyetemre varjuk az irasszakértéi Intézet tanarat, Széles Sandort és az
Interaktiv Grafologusképzd- és Grafomédia Intézet debreceni tagozatan tanult
végzG6s hallgatoit.

- Ehhez a megmozdulashoz hasonléan prébaljuk megkeresni a kilonb6zd
képzéintézményeket 2012-ben is, amelyben a kilonbdzé iskolak, egyesuletek,
iranyzatok ©sszefogasat igyeksziink szorgalmazni a ,Négy-Egtaj” programunkon
belll, bevonva a képzbéintézményeket és az orszag kulonb6zd részében egyénileg
muikodé grafologus kollégakat is.

- EIn6kségem kovetkez6 id6szakaban is helyet szeretnék adni intézményemben
a MIT Kozponti Irodajanak és konyvtaranak, reménykedve abban, hogy palyazati
uton sikerul athidalni a valsag id6szakat.

- A kovetkez6 évben szeretnénk életre hivni az utobbi idében sziineteltetett
Grafomédia Magazint, amelyben a MIT rendezvényeinek, miikddésének tobb
oldalon torténd bévebb bemutatasara is lehet6ség nyilna.

- Taglétszamuk novelését, meég a valsag ellenére is az egyik legfontosabb
feladatunknak tartom a kdvetkez6 ciklusban.

- Sikeresen elinditott hirleveliink, a MiT Hirek, remélhetéen j6 eredményeket hoz
majd, amely a jovOben segithet a valsag miatt lecsokkent taglétszam megujulasaban
és novekedésében is.

- A Tiszteletbeli Tagok bevonasaval szerethém megszervezni, életre hivni az
Oktatasi Bizottsagot, Vékony Gyoérgyinek, a MIT Tiszteletbeli Tagjanak
vezetésével, akinek feladata lehetne a minisztériummal és a Tiszteletbeli Tagokkal
vald kapcsolattartason keresztiil a MiT szakmai életének, szakmai kapcsolatainak
tovabbfejlesztése, létrehozasa. Hiszen varjak a kollégak a modulrendszerl képzés,
valamint a gazdasagi valsag, az irasszakértés- és a grafoldégia helyzetének
nehézségeivel kiszkddé szakma problémainak megoldasat.



Jelentésebb publikaciéim listaja:

Grafomédia Magazin, Grafologia ujsag, SM ujsag (sorozat) Petéfi Radié, Duna TV,
MTV1, MTV2. EHO TV, VITAI TV, HIR TV, RTL Klub, N&k Lapja, Pilis Radié, Klub
Radid, Di6 Radid, Sztar Radio, Miskolci Radio, Fehérvari Radié, Duna TV, MTV1,
TV 2, RTL Klub, Fékusz, Budapest TV sorozat, Elit. m Magazin sorozat, Diéta
Magazin, Elixir Nyari Magazin, Elixir folyoirat, The Business Woman, N6k az uzleti
életben Magazin, stb.

Blntet6jogi felelésségem tudataban kijelentem, hogy nem allok eljaras alatt, és a
kozugyek gyakorlasatol nem vagyok eltiltva.

Budapest, 2011. oktéber 10.

Palmai Anna

a MIT elndke



